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.Ke a senda koronabiru o kobi 19, i kuai kua a senda ma sefari
ele?

A senda un piojito ri bo se mina nu, ri se ase repira ku juisio nu, a pesé
un ngripa ri polé yegéa a chirrininingo o ngande.

Infefetsid a se nda kuandi un jende chakoso, lo tosé o tennura, ichando
piojito ri se mina nu pa uto ma jende ri ta uria ngalalo.

Kuakkié jende a polé ngalalo sin mina era, pero ata agué a ten un chito
monasito ku kobi 19 numa.

Koronabiru a polé nda kalentura, toso seko, moko ku maleta jenera,
aggun jende ku piojito ri se mina nu, a polé yega a rrepira ku juisio nu.

¢Kumo bo a polé bita piojito ri se mina nu?

Miria ri siribi pa yula, pa piojito ri se mina nu, pa nu kai a senda: labando
mano ka lato ku agua i ku jabo eto a siribi pa piojito ri se mina nu, kai bo
nu.

Uto miria pa yula pa piojito ri se mina nu, nu segi pa lande a senda:

e Abri lejo ri ma jende ri ta chakoso.
e Kuandi bo ke tennura meté narise lendro kobba ri koro.



e Si bo ta sindi maletad andi kuepo, kela posa si i mala trapo andi
boka ku narise.

e Laba iresinfetd ma chokoro ku to ma kusa ri bo se tenda ka lato.

e Reja pa mbrisa lendra a posa si.

¢Ke suto aten ke asé si un jende lo presenda ma seia?

Si un jende lo presenda sefa ri nu polé rrepira ku jusio nu; apattalo pa
un pate limpio i ku batante freko.

Jende ri piojito ri se min& nu o ri polé rrepira ku juisio nu, lo ke ten ke
atendelo a senda un kamajan ri konosé kumo: changolé ri sald, piacha,
kambindante komunitario, pa trata ma sefa.

2) refini po merio ri konse komunitario un jende (a ten ke senda kamajan
ri lemerio, piacha o kambindante komunitario) pa kuira a ma jende ri polé
rrepira ku juisio nu o ten piojito ri se mina nu (kobi 19).

3) nu reja famia, ni ma jende ri pueblo bae bisita a lo ke ta chakoso ku
piojito ri se mina nu, pa ané nu bae kontajia.

4) nu usa ma kusa, ni ma chechere ri lo ke ta chakoso ku piojito ri nu se
mina nu.

5) bisa ai memo po to merio, ri bo polé a ma kamajan sanitario ku ma
kuagro prieto kuando bo ke mina aggun jende ri polé rrepird ku juisio nu

o ku piojito ri se min& nu.

Lo ma ngande, nu sali ri tiela si nu.



