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Esta cartilla apoya a comunidades y actores del sector cultural en la creacion de experien-
cias turisticas significativas. Desarrollada por el Ministerio de las Culturas, las Artes y los
Saberes, en alianza con el Fondo Mixto de Promocidn de la Cultura y las Artes del Valle del
Cauca, su objetivo es conectar a los turistas con la riqueza cultural y natural del territorio.
Aqui encontrards una ruta disefiada para que vivas y valores las tradiciones, historias y
paisajes Unicos de la region. Buscamos que tu visita sea memorable y que, al mismo tiempo,
contribuya a preservar y fortalecer las raices culturales del destino.

c sl T
\\:«. R S e "',J‘

' d

e




B W R Mg

y

AE b (o s

n e

Bienvenidp ala
ruta turistica de
la memoria

Situado en la imponente Cordillera Central
de Colombig, este territorio andino, hermoso
y diverso, no solo cuenta con una‘gran rique-
za hidrica, sino también con una variedad de
microclimas que permiten que la flora pros-
pere a diferentes alturas, entre los 229 hasta
los 3100 m.s.n.m. Los municipios del norte
del Tolima, como Mariquita, Faldn, Lérida y
Honda, ubicados en el inicio del fértil valle
del Magdalena, comparten ecosistemas de
gran relevancia, como el bosque humedo
tropical. En otros municipios, como Murillo,
Libano y Villahermosa, la cordillera se impo-
ne, creando paisajes montafosos que ofre-
cen bosques de niebla, donde la naturaleza
florece exuberante, regalando vistas impre-
sionantes dignas de contemplar.

En esta ruta, exploramos diversos destinos
del norte del Tolima, donde la espiritualidad
se vive conifervor. En estos territorios, la fe
y la tradicion han tejido la identidad de sus
comunidades. A través de templos histori-
cos, camposantos que rinden homenaje a
sus raices y personajes historicos que deja-
ron huella, descubriremos cémo la devocion
trasciende generaciones y territorios. Lo
invitamos a descubrir las tradiciones reli-
giosas de Honda, Mariquita, Armero, Léri-
day Ambalema, mientras exploramos sus
historias y arquitectura.
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Sé protagonista
del cambio

Cuando eliges un turismo que valora lo cultural, te conectas
con lo auténtico, apoyas a las familias locales, la comunidad
se fortalece, se preservan sus tradiciones y se promueve su

desarrollo sostenible.

Preserva el legado ancestral y conecta con
lo auténtico

El turismo cultural permite a las comunida-
des compartir su identidad con orgullo, pre-
servando su legado a través de su cocina,
musica y rituales. Al participar, contribuyes
activamente a esta preservacion, conec-
tando con respeto y curiosidad.

Un turismo que cuida y transforma

El turismo responsable nos conecta con la
naturaleza y nos ensefia a preservar estos
paisajes y ecosistemas Unicos de forma
sostenible. Cada visita nos invita a ser pro-
tagonistas, cuidando y transformando posi-
tivamente el entorno y las comunidades.

Construimos juntos

El turismo cultural consolida esfuerzos y
fortalece los vinculos en las comunidades.
Al elegir estas experiencias, apoyas direc-
tamente el trabajo de organizaciones co-
munitarias, asociaciones de mujeres y guias
locales.
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Los riesgos

del turismo
cultural: lo que

debes saber

El turismo cultural es una oportunidad valiosa para
conectar y aprender, pero también puede generar
desafios si no se practica con responsabilidad. Estos
son algunos riesgos que debemos evitar juntos:

Pérdida de autenticidad

Cuando las tradiciones se adaptan para
satisfacer expectativas externas, existe el
riesgo de que la cultura pierda su esencia y
se convierta en una expresion artificial.

Impacto en la vida diaria

Un exceso de turistas puede alterar el ritmo
cotidiano de las comunidades locales, satu-
rar los lugares, elevar los costos de produc-
tos basicos y afectar la tranquilidad de los
espacios publicos.

Desigualdad en los beneficios

Si el turismo no se organiza de manera
equitativa, solo unos pocos reciben los in-
gresos, dejando a gran parte de la comuni-
dad sin acceso a los beneficios economicos.

Presion sobre la naturaleza

Sin prdcticas sostenibles, los ecosistemas
pueden sufrir dafios irreparables, desde la
contaminacidn de rios hasta la degradao-
cion de dreas naturales frdgiles.



;Como se prepararon las
comunidades para recipirte?

Detrds de cada experiencia que vivirds en esta ruta, hay un
esfuerzo enorme de las comunidades para mostrarte lo mejor de
su cultura y sus paisajes, siempre con respeto y cuidado. Esto es lo
que han hecho para que tu visita sea inolvidable:

Valoraron su cultura juntos

Después de una puesta en comun sobre sus
tradiciones, canciones, recetas e historias,
las comunidades reflexionaron e identifi-
caron qué elementos compartir contigo

y cudles conservar como tesoros intimos.
Este proceso les permitié redescubrir el
valor de lo que muchas veces se da por
sentado.

Tomaron decisiones cuidadosas

Cada experiencia que vivirds ha sido cui-
dadosamente elegida para asegurar que
refleje la esencia de su cultura sin compro-
meter lo mds sagrado o vulnerable. Lo que
las comunidades comparten contigo es
invaluable, un legado cultural que va mds
alld de cualquier transaccion.

Involucraron a los jovenes

Las generaciones mds jévenes han sido
parte de este proceso, aprendiendo sobre
sus raices y como compartirlas con orgullo.
Al participar, no solo aseguran la continui-
dad de sus tradiciones, sino que también
encuentran en el turismo una oportunidad
para prosperar sin dejar su tierra.

Definieron reglas claras

El territorio que visitas es su hogar, una
parte fundamental de su identidad cultu-
ral y espiritual. Para proteger su entornoy
garantizar experiencias respetuosas, las
comunidades han establecido protocolos
que preservan sus costumbres y su modo
de vida, creando un equilibrio entre visitan-
tes y anfitriones.



Tu visita deja una huella significativa. Al
descubrir nuestras tradiciones, paisajes y
saberes, te llevas experiencias inolvidables
mientras apoyas nuestro crecimiento. El
turismo es, para nosotros, una herramienta
que permite fortalecer nuestro bienestar y
preservar aquello que nos hace Unicos.

Juntos, podemos crear una experiencia
donde todos ganemos: tu, al vivir lo auténti-
co, y nosotros, al compartirlo contigo mien-
tras protegemos nuestra identidad para las
generaciones futuras.

4

descubrey
conecta!




Esta ruta es un recorrido qus

municipios de Armero, Guayaba

traves de su historiq, resiliencia y tradiciG
culturales. Esta visita busca preservar la
memoria de los eventos que transformaron
estas comunidades, destacando su riqueza
cultural y natural, mientras se reflexiona sobre
el aprendizaje del pasado para construir un
futuro mds consciente.




PARADA 1

En Armero comienza este itinerario, un
lugar donde las memorias del pasado
cobran vida. Iniciards tu recorrido en el
Centro de Visitantes, donde recibirds

una introduccion detallada a la rutay sus
etapas. Luego, la Casa Museo Memorial
de Armero te espera, un espacio que
preserva la historia de Armero a través de
seis secciones temadticas, que recorrerds
acompaiiado de un experto. Continuards
explorando la zona patrimonial y las
ruinas, con calles originales y casas que
permanecen en pie como testigos tangibles
de la tragedia.

La espiritualidad también tiene su lugar en
esta etapa con una visita a la iglesia San
Lorenzo, donde se entrelazan memorias re-
ligiosas e historicas. Finalmente, el parque
Los Fundadores te invita a reflexionar sobre
la resiliencia de la comunidad a través de
elementos simbolicos como el Obelisco y
los cenotafios. Un destino imprescindible es
la majestuosa piedra de Armero, un testi-
monio natural de la fuerza de la avalancha,
donde rendiremos homenaje a las victimas
en la tumba de la nifa Omaira Sanchez.

Duracion: 2 h

iRevive el pasado de
un pueblo resiliente a
través de sus ruinas
emblematicas!




iGuayabal te
cautiva con

su historia, su
cultura vibrante
y su mirada

hacia el futuro!
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PARADA 2

Guayabal nos recibe para hablarte acerca
de su historia, cultura y modernidad. El Cen-
tro de Historia de Armero (CHAT), ubicado
en el parque Principal, te abre las puertas a
la historia indigena y colonial de la region.
Después, visitards la Alcaldia Municipal y el
Santuario del Sefior de la Salud, un templo
con vitrales Unicos que evocan espirituali-
dady tradicion.

A continuaciodn, el parque Los Oficios, te
dard la bienvenida con sus esculturas me-
tdlicas y jardines, lugar perfecto para cono-
cer la vida cotidiana de la zona. Circundan-
tes estdn el Mirador y la Manzana Cultural,
un complejo arquitectonico que alberga

un teatro, una biblioteca y un mirador con
vistas espectaculares. Para concluir, el
parque Temadtico Omaira Sdnchez te invita
a aprender jugando, combinando activida-
des de gestion del riesgo con momentos de
recreacion.

Duracion: 2 h



PARADA 3

Acontecimientos pasados, gestas y relatos
definen la identidad de un pueblo tanto
como su espiritualidad. En Lérida, verds
como estos dos caminos se juntan. Comien-
za el recorrido en la iglesia Nuestra Sefiora
del Rosario, donde los visitantes podrdn
admirar su fachada y el legado de la virgen
de la Candelaria. Luego te recibe el cemen-
terio Central, donde la tumba comun nos
invita a reflexionar sobre las victimas de la
tragedia de Armero y su conexién emocio-
nal con la comunidad.

La jornada comienza en la Iglesia Nuestra
Sefiora del Rosario, un lugar lleno de histo-
ria y espiritualidad. Continuaremos hacia

el Cementerio Central, donde la tumba
comun invita a reflexionar sobre las victi-
mas de la tragedia de Armero y la conexion
emocional con sus historias. Las ruinas del
templo de Coloya serdn nuestra siguiente
parada, un espacio colonial cargado de
misticismo e historias sobre peregrina-
cionesy la Virgen de Coloya. Luego, nos
dirigiremos al parque Casa de la Cultura,
donde monumentos, estructuras culturales
y elementos naturales se combinan para
ofrecer un cierre lleno de arte y reflexion.
El recorrido continuard en el Monumeng
al Papa Juan Pablo II, un lugar que sig
za esperanza y fe, recordando s
visita a la region. Finalmente, g
con la visita a la Parroquia S
joya arquitectodnica unig
disefo especial cap
coy religioso de

Duracion:

iCQ
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Echa un vistazo a esta Ruta

NORTE DEL TOLIMA -
RUTA DE LA MEMORIA

A. Punto de Partida
B. Final del recorrido
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Recomendaciones

Comportamiento responsable durante el
recorrido

No recojas plantas ni materiales vegeta-
les, y respeta el entorno natural. Apoya la
economia local comprando productos de
la region sin regatear, y gestiona correcta-
mente los residuos.

Respeto hacia el entorno y la cultura local

Sigue las recomendaciones del guia en todo
momento. Respeta las costumbres locales 'y
manten una actitud de respeto hacia la cul-
turay las tradiciones del lugar. No toques ni
manipules plantas o elementos culturales
sin la autorizacion del guia o de los locales.
Si deseas adquirir recuerdos, hdzlo de for-
ma responsable, comprando productos de
artesanos locales y evitando el comercio de
especies de flora y fauna.

Fotografia: Erick Vergara

Compromiso social y ambiental

El respeto hacia el medio ambiente es fun-
damental para hacer de este recorrido una
experiencia enriquecedora y sostenible.

Otras recomendaciones

Lleva ropa adecuada para diferentes cli-
mas, calzado comodo para montafia, pro-
teccion solar y repelente, ya que el recorri-
do serd mayormente al aire libre. Evita las
lluvias intensas y sigue siempre las indica-
ciones del guia.
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